
Programme : 
• Mise en situation pédagogique.
• Perfectionnement technique : contemporain, 

jazz, classique.
• Analyse fonctionnelle du mouvement dansé 

(AFM).
• Histoire de la danse.
• Musique et technique vocale.

Finalité : 
Évaluation pédagogique.

Programme : 
• Cours techniques : contemporain, jazz, classique.
• Analyse fonctionnelle du mouvement dansé 

(AFM).
• Atelier : Éveil- Initiation, enfants, préadolescents, 

adolescents et adutes.
• Mise en situation pédagogique.
• Histoire de la danse.
• Musique et technique vocale.

Finalité : 
Valider la création solo.

Programme : 
• Cours techniques : contemporain, jazz, 

classique.
• Histoire de la danse.
• Analyse fonctionnelle du mouvement dansé 

(AFM).
•	 Atelier Éveil - Initiation.
• Mise en situation pédagogique.
• Musique et technique vocale.

Finalité : 
Valider la variation imposée du stage.

• Se perfectionner techniquement.
• Assister un animateur expérimenté.
• S’initier à l’animation d’un public : enfants, 

adolescents et approche du public adulte.

• Travailler la technique : danse, musique, etc.
• S’initier à l’animation d’un public : enfants 

jusqu’à 8 ans (éveil initiation).

STAG E  D ’A N I M AT E U R 
F É D É RA L  2  ( A F 2 )

STAG E  D ’A N I M AT E U R 
F É D É RA L  1  ( A F 1 )

• Animer un cours dans une association FSCF 
en autonomie.

• Tous publics.

Ces formations ne donnent pas le 
droit d’enseigner la danse contre 
rémunération, mais permettent 
d’acquérir les méthodes et les outils 
nécessaires à l’animation bénévole 
d’activités corporelles.

DÉROULÉ DE FORMATION 
DE L’ANIMATEUR 
FÉDÉRAL  OBJECTIFS
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 PROGRAMME - FINALITÉS

P R É F O R M AT I O N



 
DATE : 10 JUILLET AU 17 JUILLET 2016

LIEU : JEUNE FRANCE - 49300 CHOLET

Vous aimez danser, vous avez envie de 
vous former à l’animation de cours de 
danse, venez nous rejoindre.

Stage 

d’Animateur Fédéral

DANSE

• Être agé de 15 ans minimum.
• Tous niveaux techniques.
• 4 ans de pratique de danse.

CONDITIONS  
D’INSCRIPTION

INFORMATIONS  
PRATIQUES
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• Dates : du 10 au 17 juillet 2016
• Lieu : Jeune France 49 300 Cholet
• Tarif licencié : 526€
• Nombre de places : 30 stagiaires
• Inscriptions : FSCF Service activités et formations 

fédérales - 22 rue Oberkampf - 75011 Paris 
T 01 43 38 65 70 - @: pauline.tardiveau@fscf.asso.fr

CLOTURE DES INSCRIPTIONS : 27 mai 2016


