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19°™® Rencontre Nationale FSCF
des Animateurs de Randonnées

1916 - 2016
Sur les Pas du Passé : Meuse Grande Guerre

Verdun (55 - Meuse)
14-15-16 MAI 2016

http://assopale.over-blog.com

C’est quoi ?
- Une rencontre nationale des animateurs de randonnées et Sports de Pleine Nature
(pédestre, marche nordique, vélo, raquettes) de la Fédération Sportive et Culturelle de
France (FSCF).

Quand ?
- Le week-end de Pentecbte 2016 : les 14, 15 et 16 mai 2016.

Pour qui ?
- Les 300 animateurs de randonnées (Randonnée Pédestre, Marche Nordique, VTC) formés
a la FSCF et leurs proches sur toute la France ou presque.

Par qui ?
- Organisation et logistique par des volontaires bénévoles d’associations meusiennes affiliées
ala FSCF.
- Organisation technique confiée a I'association OPALE sous la responsabilité de la
Commission technique et du Comité Départemental Meuse FSCF.

Pourquoi chaque année ?
- Pour échanger,
- Pour s’informer,
- Pour partager un moment fort, des émotions,
- Pour découvrir et faire découvrir une région, son patrimoine,
- Pour réaliser un effort physique adapté en toute sécurité.



http://rando.lorraine.fscf.monsite-orange.fr/
http://assopale.over-blog.com/

Pourquoi cette année ?

Pour commémorer les 100 ans de la Grande Guerre et mettre en valeur la Paix,
Pour commémorer les 100 ans de la bataille de Verdun en patrticulier,

Pour apprendre ou se rappeler,

Pour découvrir et faire découvrir une partie de la Meuse, de son patrimoine,
Pour vivre un moment unique.

Programme prévisionnel :

Vendredi soir : Accueil et souper

Samedi matin : Accueil

Randonnée Champ de bataille — forts — Douaumont - Butte de Vauquois

Samedi soir: Réunion dinformations et d’échanges avec la Commission Technique
Nationale

Dimanche matin : Randonnée Butte de Montsec-Lac de Madine / Séance d’initiation a la
Marche Nordique (prét de batons).

Dimanche soir : Animation ludique post prandiale (karaoké, quizz ...)

Lundi matin : Balade Verdun — Centre mondial de la Paix - Cathédrale — Citadelle.

Lundi aprés-midi : Visite établissement des dragées Braquier

Tarifs :
Pension : 50 € par personne
Vendredi 13 Samedi 14 Dimanche 15 Lundi 16 Tarif | Mon choix
Souper Petit déjeuner
Nuitée Pigue-nique S0 € €
Sogper Pgtlt dejleuner 50 € €
Nuitée Pique-nique
Souper Petit déjeuner
Nuitée Pique-nique S0 € €
Total €
Contacts :

Philippe ROSTANT

Président association OPALE,
Responsable Commission Régionale
Randonnées FSCF

06.78.66.39.91
Philippe.rostant@wanadoo.fr

39 RUE DES ALLIES

55000 LONGEVILLE EN BARROIS

Fiche inscription individuelle (page jointe)

A envoyer avant le 1°" avril 2016

a Monsieur Philippe JULLIEN

Président Comité Départemental Meuse FSCF
2 RUE DE LA PRAIE

55000 LONGEVILLE EN BARROIS

NB : Un cadeau si envoyée avant le 1* mars 2016


mailto:Philippe.rostant@wanadoo.fr

