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LA FÉDÉRATION SPORTIVE ET CULTURELLE DE FRANCE 

UNE FÉDÉRATION AFFINITAIRE MULTI-ACTIVITÉS 

Créée en 1898, La Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF) développe et propose des activités 
liées aux domaines sportifs, artistiques et culturels, des activités socio-éducatives ainsi que des 
actions de loisir pour tous. Forte de ses 230 000 licenciés et 1650 associations affiliées, la FSCF 
encourage l’accès à la pratique de ses activités sous toutes ses formes : initiation, découverte, loisir et/ou 

compétition. 
 
 
Reconnue d’utilité publique, la FSCF est ouverte à tous sans 
distinction, dans le respect des idées, des possibilités et des 
particularités de chacun. 
 
La Fédération Sportive et Culturelle de France organise de 
nombreuses compétitions, manifestations et autres rencontres 

toutes placées sous le signe de la convivialité et animées par la même ambition, celle du partage et de 
l’épanouissement dans la pratique de son activité. 
 
Outre les activités qu’elle propose, la FSCF favorise la formation des bénévoles et des professionnelles 
(Brevets fédéraux, BAFA/BAFD, Brevets professionnels, Certificats de qualification, etc). La Fédération 
développe ainsi depuis de nombreuses années un programme de formation ambitieux tant pour 
l’encadrement bénévole que professionnel. 
 

LE PROJET ÉDUCATIF DE LA FSCF 

La Fédération Sportive et Culturelle de France défend un projet éducatif  basé sur des valeurs universelle et 
humanistes. A travers ses différentes pratiques et actions qu’elle propose, la fédération vise à 
l’épanouissement harmonieux de la Personne dans toutes ses dimensions.  
 
Dans cet esprit la Fédération Sportive et Culturelle de France fonde ses objectifs éducatifs essentiellement 
sur des valeurs d’ouverture, de respect, d’autonomie, des responsabilités et de solidarité.  

 
// CHIFFRES CLES 

 Plus de 230 000 détenteurs d’une licence. 
 1 650 associations affiliées. 

Une présence dans 82 départements métropolitains ainsi qu’en Guadeloupe, en Martinique à la Réunion et en Polynésie Française et 
dans 13 comités régionaux. 

 40 000 responsables bénévoles. 
 18 000 participants aux manifestations nationales. 
 50 compétitions ou rencontres nationales organisées chaque année. 
 14 000 stagiaires sur l'ensemble du territoire. 
 1 700 formateurs. 
 1 800 stagiaires BAFA/BAFD. 

 
 

 



 

 
 

LE MOT DU PRÉSIDENT GÉNÉRAL 
 

 

« La fédération privilégie une vie associative propice au vivre ensemble et 

à la convivialité, sources de plaisir et de joie partagées ». Ces notions 

sont gravées dans le marbre du projet éducatif de la FSCF.   

 

Dans une société où les liens qui unissent les individus sont fragilisés, à l’heure où les liens 

virtuels remplacent souvent la relation avec l’autre, où le chacun pour soi occupe une place de 

plus en plus importante, le lien social – ciment du vivre ensemble - est une composante essentielle 

des manifestations fédérales. 

 

En fidélité avec les valeurs fondatrices de son projet éducatif, la fédération porte, à chacun de ses 

adhérents, l’attention qui donne du sens à ses manifestations. 

 

Permettre l’accès à la pratique sportive pour tous sans distinction, proposer une formation adaptée 

à l’éducateur, au technicien, au juge, à l’épanouissement du pratiquant dans un esprit d’ouverture, 

de respect et de solidarité, sont, parmi d’autres, les éléments qui témoignent de l’importance et de 

l’utilité sociale de la fédération au sein de la société française depuis plus 120 ans. 

 

Je remercie tous ceux qui, à des titres divers, ont permis cette rencontre : association 

organisatrice, bénévoles, partenaires publics ou privés, pratiquants et spectateurs. 

 

Que la fête soit belle ! 

 

 

        Christian Babonneau 



M PHILIPPE GROSVALET, 
PRESIDENT DU DEPARTEMENT DE LA LOIRE ATLANTIQUE 
 
 

 
 
 
L’exigence et la beauté de la 

gymnastique !  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Je suis très heureux que la Fédération Française Sportive et Culturelle ait choisi 

d’organiser le Championnat de France masculin par équipe de Gymnastique à Montoir de 
Bretagne, une commune que je connais bien en bordure de la grande Brière. 

 
1200 concurrents, 300 bénévoles, 200 juges, la foule des spectateurs… Une manifestation de 
cette dimension nécessite, je le sais, une organisation sans faille. Le travail réalisé depuis des 
années par la Stéphanoise a, en la matière, force d’exemplarité.  
 
Ce club historique de Montoir a toujours su conjuguer dans ses activités l’attention à la 
performance sportive, le développement d’une offre de loisirs de qualité et le rôle social d’un 
club en permettant à toutes et tous d’y accéder. Je tiens très chaleureusement à féliciter et 
remercier Brigitte Favrais, sa présidente et toute son équipe, notamment Françoise Bouvet et 
Bruno Chartier, responsables des sections de gymnastique. 
 
Je salue également l’équipe du Comité Départemental de la FSCF présidé par M. Daniel 
Grunemwald et toutes les associations affiliées en Loire-Atlantique. Leur passion n’a d’égale 
que leur engagement pour partager le sport et les loisirs culturels à tous les âges de la vie. 
Une belle ambition que je partage pleinement.  
 
Ce Championnat de France par équipe sera l’occasion d’apprécier en direct l’exigence et la 
beauté de la gymnastique. Aussi, je souhaite très chaleureusement la bienvenue aux meilleurs 
gymnastes de la FCSF en Loire-Atlantique.  
 
Que ces Championnats de France 2019 soient une véritable fête du geste juste, lorsque force 
et souplesse se conjuguent, et que ces performances suscitent admiration et émotion.  
 
 
        



 

 
 

MME MICHELE LEMAITRE, 
MAIRE DE MONTOIR DE BRETAGNE 
 

 

La section Gymnastique masculine de la Stéphanoise organise ce 
championnat.  

 

Connaissant le sérieux et l'implication habituelle de ses dirigeants et 
bénévoles, nul doute n'est permis, cette organisation sera à la hauteur 
de l'évènement. En effet, cette association est coutumière de telles 
compétitions qu'elle gère toujours avec efficacité et 
convivialité.  L'investissement sera total et performant.  

 

Félicitations à la Stéphanoise pour ses engagements dans les diverses compétitions 
nationales qu'elle maîtrise parfaitement. 

 

MME ARLETTE LE MEUTE,  
ADJOINTE AUX SPORTS A LA MAIRIE DE MONTOIR DE BRETAGNE 
 

 
 
L'association sportive "la STEPHANOISE " de Montoir de 
Bretagne, forte de ses brillants résultats sportifs, se lance le défi 
d'accueillir une manifestation d'envergure nationale les 7, 8 et 9 
Juin 2019. 
 
 
Après l'accord officiel de la fédération obtenu en 2017, il n'y avait 
plus qu'à se poser les bonnes questions et se retrousser les 
manches !! 
 

 
Pour ce faire, toutes les salles du complexe sportif Bonne Fontaine seront réquisitionnées : 
- 4 plateaux de compétitions 
- 1 chapiteau de 600 places (restauration, etc) 
- de nombreux stands implantés aux quatre coins du complexe. 
Quelques chiffres : 
- 60 clubs attendus soit plus de 1100 gymnastes venus de toute la France. 
- 350 accompagnateurs  
- 140 juges et officiels. 
 
Pendant ces 3 jours de compétition, environ 2500 personnes arpenteront le complexe sportif, 
dans son intégralité. 
 
Montoir de Bretagne, commune de 7100 habitants, ville sportive recensant une vingtaine de 
sections différentes, est fière d'accueillir une telle manifestation. Cet événement contribuera 
au rayonnement de notre territoire. 
Beau défi qui est le vôtre, belle réussite et bravo à vous tous, organisateurs et bénévoles. 



 

 
 

MME BRIGITTE FAVRAIS,  
PRESIDENTE GENERALE DE LA STEPHANOISE 
 

 
 
La Stéphanoise, une société de Gymnastique, de tir, et de sports, 
c’est en ces termes que les premiers statuts étaient déposés en 
Sous-Préfecture le 27 octobre 1911.  
 
 
Une association sportive était née à Montoir permettant aux 
Montoirins de pratiquer le tir, la musique, le football, le basket et la 
gymnastique. 
 
 

 
Le 13 novembre 1911, La Stéphanoise est affiliée à la F.G.S.P.F (Fédération Gymnastique et 
Sportive des Patronages de France) et le 23 juin 1912, les gymnastes participent à leur 
première grande manifestation, le concours départemental F.G.S.P.F à Ancenis. 2500 
gymnastes étaient réunis ce jour-là en présence de son président, le Docteur Michaud. 
 
Plus de cent ans se sont écoulés, que de chemin parcouru par nos gymnastes champions de 
France en 2018. Aujourd’hui, La Stéphanoise est heureuse et honorée d’accueillir les 60 clubs 
qui ont fait le déplacement pour participer à ce Championnat National de gymnastique 
masculine F.S.C.F 2019. Toute la commune s’est mobilisée pour vous accueillir. 
 
Un grand merci à tous ceux qui nous soutiennent et participent à la réussite de cette 
manifestation nationale et en particulier à tous les bénévoles, à la municipalité de Montoir, et 
à nos partenaires, sans qui cet évènement n’aurait pu avoir lieu. 
 
Et maintenant place à la compétition, prenez du plaisir et que le meilleur gagne. 
 
 

M. BRUNO CHARTIER,  
RESPONSABLE SECTION GYMNASTIQUE MASCULINE DE LA STEPHANOISE 
 

 

Amis gymnastes et amis amoureux de la gymnastique, 

 

Après avoir accueilli une demi-finale des Coupes Nationales en 2005 
et 2011, une Finale des Coupes Nationales en 1993 et 2013, une 
finale de la Coupe Nationale Interclubs en 2014, le défi que nous 
rêvions de relever était l’organisation d’un Championnat National. 
C’est chose faite en 2019 grâce à l’implication de tous nos bénévoles ! 

C’est avec beaucoup de plaisir que nous vous accueillons à Montoir les 7, 8 et 9 juin dans le 
complexe sportif Bonne Fontaine, pour une grande fête de la Gym ! 

Que chacun donne le meilleur de lui-même et que la fête soit belle ! 

 



 

 
 

 

01/ COMITÉ TECHNIQUE  

1. OFFICIELS FSCF 
 

Président général de la fédération   Christian Babonneau 

Délégué du comité directeur    Bertrand Rousseau 

 

2. COMITE TECHNIQUE  
 

Coresponsables de la commission nationale :  Jacky Gruffaz  

et Thierry Bellier 

 

Présidents de jurys :      Marc Lambin  

et Filipe Domingues 

 

Responsables matériel :      Gérard Fohrer 

et Nicolas Moyon 

 

Responsable secrétariat :     Anne Rajon 

 

Responsable informatique :     Anthony Bois  

 

3. COMITE TECHNIQUE PAR SITE DE COMPETITION 
 

CHAMPIONNAT  FEDERAL F1 et F2 « Adulte »  Complexe sportif « Bonne Fontaine » 

Salle Amanda Blaise – Halle des sports 

 

Directeur de Concours      Thierry Bellier 

Directeur adjoint        Fabien Chevalerias 

Responsable des juges      Quentin Ambroisy 

Secrétariat         Anne Rajon 



 

 
 

CHAMPIONNAT FEDERAL F3« Adulte »     Complexe sportif « Bonne Fontaine » 

              Salle Amanda Blaise – Salle spécialisée 

             

Directeur de Concours      Noël Boisneau 

Directeur adjoint        Marc Lambin 

Responsable des juges      Marc Lambin 

Secrétariat         Armand Desauges 

CHAMPIONNAT FEDERAL F1 et F2 « Pupille »   Complexe sportif « Bonne Fontaine » 

              Gymnase Compétition 

 

Directeur de Concours      Stéphane Degos 

Directeur adjoint        Antoine Bastin 

Responsables des juges      Stéphane Gobron  

Secrétariat         Marc Bordreau 

 

CHAMPIONNAT FEDERAL F3 « Pupille »     Complexe sportif « Bonne Fontaine » 

              Halle de Tennis 

 

Directeur de Concours      Filipe Domingues 

Directeur adjoint        Cyril Hamon 

Responsables des juges      Christian Hugard  

Secrétariat         Maurice Trutt  

             

EQUIPE D’ANIMATION du Festival 

Stéphane Degos (Responsable) 

Thierry Bellier 

Jacky Gruffaz 

Noël Boisneau 

 

RECOMPENSES et PROTOCOLE 

Marc Bordreau 

Anne Rajon 

 



 

 
 

       

02/ DEROULEMENT DE LA 
MANIFESTATION 

1. ACCUEIL 
 

VENDREDI 7 JUIN 

 
Dès 16h00 OUVERTURE DE L’ACCUEIL  

 
Complexe Sportif « Bonne Fontaine » 
Avenue de Lorraine 
44550 Montoir-de-Bretagne 
06 08 24 17 93  
(Teléphone Accueil ouvert uniquement pour les 3 jours du championnat) 

 

 
19h00  CEREMONIE D’OUVERTURE 

Parvis de la mairie de Montoir-de-Bretagne 
  

 18h30 Rassemblement et mise en place des officiels et des équipes 
    championnes  

   
 19h00 Réception et Remise des Drapeaux et trophées fédéraux 
   Apéritif de bienvenue 
 
 

SAMEDI 8 JUIN 

 
CHAMPIONNATS PAR EQUIPES 
Complexe « Bonne Fontaine » 

 
 F1 et F2 Adultes  

Salle Amanda Blaise – Halle des sports 
 7h30 à 12h30  Championnat « Adulte F1 »     
 13h30 à 17h30 Championnat « Adulte F2 »   

 

 F3 Adultes 
Salle Amanda Blaise – Salle spécialisée 

 7h45 à 19h00   
 

DES VOTRE ARRIVEE,  
vous devez vous rendre 
OBLIGATOIREMENT à l’accueil 



 

 
 

 F1 et F2 Pupilles 
Gymnase de compétition 

 7h30 à 12h30  Championnats « Pupille F2 »  
 13h15 à 19h00 Championnats « Pupille F1 »  

 
 F3 Pupilles 

Halle de Tennis 
  7h30 à 18h15 

 
 

19h00  APERITIF OFFICIEL 
Complexe Sportif « Bonne Fontaine » 

 
 

21h300 FETE DE NUIT  
Complexe Sportif « Bonne Fontaine » - Sous le chapiteau 

 
 

DIMANCHE 9 JUIN 

 
 

9h30  RASSEMBLEMENT DES EQUIPES 
Complexe « Bonne Fontaine » - A côté de la Halle de tennis 

 
10h00  FESTIVAL DE CLOTURE DU CHAMPIONNAT  

Remise des récompenses : Lors de la lecture du palmarès, les trois 
premiers de chaque catégorie recevront « coupes et médailles », les 
autres devront se présenter devant le local des récompenses pour 
recevoir leur palmarès (contre remise du bon correspondant) et leur 
récompense. 

 
13h00  FIN DES FESTIVITES  

 
 
Il est indispensable que les consignes soient scrupuleusement suivies par tous, afin que 
notre festival, véritable apothéose de ce Championnat obtienne le plus grand succès auprès 
du public. 

 
  



VILLE DE L'ASSOCIATION NOM DE L'ASSOCIATION

ANCENIS USA GYM

AULNAY SOUS BOIS ASSOCIATION LAÏQUE D'EDUCATION PHYSIQUE

BAYONNE CROISÉS DE SAINT ANDRÉ

BOUFFEMONT GYM EVOLUTION

BOURGOIN JALLIEU LA FRATERNELLE

BRIGNAIS ESPÉRANCE ET VAILLANTES

BRUZ JEANNE D'ARC BRUZ

CALUIRE JEANNE D'ARC - ALOUETTES DE CALUIRE

CELLES / DUROLLE LA PATRIOTE

CHAMBERY ALERTE-GENTIANES CHAMBERY

CLERMONT-FERRAND ÉTOILE SPORTIVE DES MINIMES

CROISSY SUR SEINE LA JEUNESSE DE CROISSY

DAX JEANNE D'ARC DE DAX

DEUIL LA BARRE LA VIGILANTE DE DEUIL

GIF SUR YVETTE CLUB CHEVRY 2

GRENOBLE LA SENTINELLE DES ALPES

GUEMENE PENFAO GYM GUEMENEENNE

LA BAULE ASCE LA BAULE

LA MOTTE SERVOLEX ETOILE MOTTERAINE

LA TALAUDIERE L  ETENDARD DE LA TALAUDIERE

LA TOUR DU PIN AVANT GARDE TURRIPINOISE

LANESTER EDP LANESTER

LES HERBIERS ALOUETTES GYM LES HERBIERS

LIMOGES SAINT LOUIS DE GONZAGUE

LIMOGES ELAN SPORTIF ET ELFES

LIMOGES CADETS DE SAINT MICHEL

L'ISLE ADAM EQUIPES GYMNIQUES ADAMOISES

LYON CERCLE BELLECOMBE LYON

MACON JEUNES DE MACON SPORTS

MONTAIGU AJA GYM MONTAIGU

MONTOIR DE BRETAGNE LA STEPHANOISE

MONTROND LES BAINS FRATERNELLE GYMNASTIQUE MONTROND LES BAINS

MORNANT JEUNESSE MORNANTAISE

MOUVAUX ASC JEANNE D ARC

Liste des associations participantes



MOUZILLON ETOILE MOUZILLONNAISE GYMNASTIQUE

MUGRON ESPOIR MUGRONNAIS

NANTES ASCBG

NANTES CSC LAETITIA

NANTES C.G.S LOQUIDY

POISSY SAINT LOUIS DE POISSY

QUESTEMBERT LA BOGUE D'OR

ROMANS SUR ISERE AVENIR DE ROMANS

SAINT AMAND LES EAUX L'AMANDINOISE

SAINT FLORENT LE VIEIL LES FEUX FOLLETS

SAINT GRATIEN JEUNESSE ATHLÉTIQUE SANNOIS SAINT GRATIEN

SAINT JEAN DE MAURIENNE LES BLEUETS DE MAURIENNE

SAINT MARCELLIN JEANNE D'ARC DE SAINT MARCELLIN

SAINT NAZAIRE ALERTE DE MEAN

SAINTE-CROIX-EN-PLAINE SOCIÉTÉ  DE  GYMNASTIQUE ST-LÉON

SAINT-PAUL-LES-DAX UGSP

SARCELLES (95200) L'AVENIR DE SARCELLES

SOUSTONS ECUREUILS DE SOUSTONS

ST SEBASTIEN/LOIRE LA CAMBRONNAISE

STRASBOURG SPORTS ET LOISIRS CONSTANTIA

TASSIN CRAN DE TASSIN

TRIEL SUR SEINE AVENIR DE TRIEL

VEAUCHE ASSOCIATION GYMNIQUE SPORTIVE DE VEAUCHE

VERTOU LA VAILLANTE

VILLEFRANCHE SUR SAONE JEUNE GARDE DE VILLEFRANCHE

WASSELONNE CERCLE SAINT LAURENT



 

 

 

Cérémonie de clôture

Hall  de tennis 
Compétition F3 pupille 

Salle Amanda Blaise 
compétition adultes 
F1 F2 et F3

Accueil

Gymnase compétition 
pupille F1 et F2 

Restauration sous chapiteau  

et stands

Entrée 
principale COMPLEXE SPORTIF BONNE FONTAINE

WC Arrivée des 
participants 



 

 

 

Rangement des bus le long du complexe après avoir fait ½ tour au 
rond point Stationnement des minibus le long de l’avenue de 

Complexe sportif 
Bonne fontaine

Arrivée de 
Nantes 

Sortir de la N

Arrivée de Saint 
Nazaire 

Sortir de la N 771 

Bus

MiniBus

Voiture

Accès piétons 

Flèche parking voitures

Flèche liaison parking voiture complexe sportif 

Flèche Accés complexe sportif



Compétition nationale de gymnastique FSCF  7,8 et 9 juin 2019               
Organisateur La Stéphanoise de Montoir-Plan de circulation général et stationnements (document 1/3)

L’accès privilégié par entrée Est de la ville
pour éviter le centre-bourg

420p

Parking VL Compétition (800 places)

Parking bus et mini-bus sur 1 voie avenue Lorraine
(20 bus ou 30 à 35 mini-bus)

Cheminement piéton sur trottoir

Parking officiels et bénévoles 
(150/200 places)

Compétition
Complexe sportif
Bonne Fontaine

Commentaire : un jalonnement est prévu pour orienter les 
véhicules. Les participants seront destinataires d’un plan 
d’accès.



 

 

 
 

 

 

 

 


