
 

OFFRE D’EMPLOI ENTRAINEUR DE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE (GAF), 
BABY GYM ET GYM TONIC 

 

Le club de gymnastique Saint Sauveur de Bouvron recherche un entraîneur GAF H/F, Baby gym et Gym 
Tonic, en CDI, à pourvoir dès que possible en vue du remplacement de l’entraineur actuel. Vous serez 
entouré(e) d’une équipe de moniteurs bénévoles, formés et motivés. 

L’association compte 160 licenciés et est affiliée à la Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF). 
Les entrainements ont lieu au complexe sportif de la vigne à Bouvron (44 – Loire Atlantique), dans une 
salle de gymnastique spécialisée.  

 

DESCRIPTIF DU POSTE 

Profil souhaité 

• Capacité d’adaptation et travail en équipe 

• Dynamique, sérieux, pédagogue et motivé 

• Esprit associatif 

• Qualités relationnelles avec les enfants, parents et membres de l’association 

• Sens de l’initiative et des responsabilités 

 

Niveau de diplôme ou expérience professionnelle requis / souhaités :  

• CQP, BPJEPS ou DEJEPS en activité gymnique, Deug ou Licence STAPS ou équivalent 

• Expérience en club de gymnastique 

 

Missions 

• Encadrement des séances d’entrainements, préparation et suivi en compétition des groupes : 
tous âges et tous niveaux 

• Encadrement des séances d’entrainements des groupes sans compétitions. 

• Participer aux différentes manifestations du club 

Contrat 

Rémunération :  

• Selon l’expérience et la grille de la Convention Collective du Sport.  

• Salaire lissé sur l’année 

Temps de travail :  

• Jusqu’à 28h d’entrainements par semaine tous groupes confondus, en soirée (Lundi, mardi, 
jeudi et vendredi), la journée (Mercredi) et le matin (Samedi). 

• Stage pendant les petites vacances (environ 75 heures), 

• Déplacements ponctuels en compétitions sur les week-ends (groupes Poussines, Jeunesses et 
Ainées) (environ 100 heures rémunérées) 

Envoyer CV et lettre de motivation à  saintsauveurgymbouvron@gmail.com 

mailto:saintsauveurgymbouvron@gmail.com


Précision sur les groupes :  
 
 

GROUPES COMPETITIONS 
2 entrainements par semaine 

 

Groupe Ages Nombre de groupes 
Heures d’entrainements 

par semaine 

Poussines 7 – 10 ans 2 groupes (10 à 15 filles/groupe) 8h (2*2h par groupe) 

Jeunesses 10 – 14 ans 2 groupes (10 à 15 filles/groupe) 8h (2*2h par groupe) 

Ainées et Loisirs 14 ans et + 1 groupe (≈ 15 filles) 4h (2*2h) 

 
 
 

AUTRES GROUPES sans compétitions 
1 entrainement par semaine 

 

Groupe Ages Nombre de groupes 
Heures d’entrainements 

par semaine 

Eveils à la gym 3 - 5 ans 3 groupes (≈ 10 enfants/groupes) 3h (1h par groupe) 

Mini-Poussines 6 ans 1 groupe (≈ 15 filles) 1h30 

Gym Tonic Adultes 
2 groupes (10 à 15 
personnes/groupe) 

2h (2*1h par groupe) 

 


