


 
 

 

 

STAGES REGIONAUX « Pratiques Artistiques et Culturelles » 
 

Ouverts à tous, sans niveau prérequis 

Samedi 13 et Dimanche 14 Avril 2019 / Sigoulès – Eymet (24) 
Responsable : Christophe ROUGIER, responsable de la Commission Régionale PAC Nouvelle-Aquitaine 

 
CULTURES URBAINES 

 
- Tournage scène finale Clip « Tous Ensemble » 
- Atelier Graff 
- Atelier Ecriture 
- Atelier DJ’ing 

Encadrement :  Lord BITUM : chanteur, DJ, graphiste 

 
EXPRESSION CORPORELLE et CHOREGRAPHIE 

 
- Tournage scène finale Clip « Tous Ensemble » 
- Travail de la chorégraphie de la chanson « Tous ensemble » (chorégraphie créée pour « Arts 

en Fête » 2018) 
- Travail de la chorégraphie de la chanson « Laissez-moi danser » (chorégraphie créée pour 

« Arts en Fête » 2019) 
- Atelier de danse contemporaine 

Encadrement :  Sarah SOULET-FEYTOUT : professeur de danse titulaire du D.E. 
 
 

En même temps et sur les mêmes lieux se déroulera le stage départemental FSCF Dordogne-

Agenais de MUSIQUE  (travail d’œuvres pour orchestre -thème : Musiques de Films - et 
participation au tournage du Clip « Tous Ensemble ») 
 
 

DEVELOPPEUR DE PROJETS CULTURELS 
 

Ateliers à la carte (en auditeur ou en pratiquant) sur les 3 stages ci-dessus (possibilité de tourner sur 
les 3 stages) le samedi après-midi et le dimanche matin. 
Atelier de bilan, partage et étude de projets : le dimanche après-midi de 14h à 16h. 

Animation de l’atelier du dimanche après-midi : Christophe ROUGIER 
 

Réalisateurs Clip : Erika LAXUN et William QUONIOU, réalisateurs professionnels 

 

Fédération Sportive et Culturelle de France 

Comité Régional Nouvelle-Aquitaine 

Maison régionale des Sports  

2, avenue de l’université   33400 TALENCE 
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STAGES REGIONAUX « Pratiques Artistiques et Culturelles » 
 

 
Samedi 13 et Dimanche 14 Avril 2019 

Sigoulès – Eymet (24) 
 

 

PLANNING 
 
Samedi 13 Avril 2019 : (Eymet, puis Sigoulès) 

- 14h30 : Rendez-vous à l’Espace Culturel d’Eymet : Tournage scène finale Clip « Tous 
Ensemble » 

- 16h30 : Déplacement vers Sigoulès (en bus pour les stagiaires n’ayant pas de véhicule) 
- Installation  
- 17h30 / 19 h : Ateliers spécifiques à chaque stage 
- 19h : Repas 
- 20h45 : Soirée multi-activités 
- 23h : Coucher 

 

Dimanche 14 Avril 2019 : (Sigoulès) 
- 8h : Petit Déjeuner  
- 9h : Ateliers spécifiques à chaque stage 
- 11h : Pause et mise en place pour la restitution de fin de stage 
- 11h30 : Restitution de fin de stage 
- 12h15 : Repas, puis Fin des stages « Cultures urbaines » et « Expression corporelle et 

Chorégraphie ». 
 

- 14h-16h : Atelier pour les participants au stage « Développeur de projets culturels » 
 

TARIF : 
65 € pour les licenciés FSCF, 75 € pour les non-licenciés 

 
 

INSCRIPTIONS jusqu’au 25 MARS 2019 
auprès de Christophe Rougier (christophe.rougier@free.fr) 
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