
Le CROUS vous propose 
 
 

PETIT DÉJEUNER SAMEDI MIDI SAMEDI SOIR DIMANCHE MIDI 

 
Thé-Café-Chocolat 

Lait 
 

Jus de fruits 
 

Céréales 
 

Pain 
 

Beurre – confiture 
 

Yaourts 
 
 

BUFFET D’ENTRÉES 
Salade de la mer (pomme de terre-

choux blanc-surimi) 
Crudités 

Charcuterie 
PLAT PRINCIPAL 

Escalope de poulet 
Filet de poisson 

Steak haché 
Riz pilaf 

Frites 
Légumes du jour 
BUFFET DESSERT 

Laitages 
Fruits 

Mousse chocolat 
Beignets framboise 

BUFFET D’ENTRÉES 
Salade de pâtes au jambon 

Crudités 
Charcuterie 

PLAT PRINCIPAL 
Saucisse de Toulouse aux herbes 

Filet de poisson 
Cordon bleu 
Coquillettes 

Frites 
Légumes du jour 
BUFFET DESSERT 

Laitages 
Fruits 

Iles flottantes 
Beignets chocolat 

BUFFET D’ENTRÉES 
Salade de riz au thon 

Crudités 
Charcuterie 

PLAT PRINCIPAL 
Boulettes de bœuf à l’italienne 

Filet de poisson 
Steak haché 

Semoule 
Frites 

Ratatouille 
BUFFET DESSERT 

Laitages 
Fruits 

Tartelettes aux fruits 

SERVICE 
6H-8H30 

SERVICE  
11H30 - 14H00 

SERVICE 
18H15-20H30 

SERVICE  
11H15 -13H30 

 


